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il Mawida Castagna

Come ognilocalita che sirispetti anche Benevento
ha ke sue specislith gastroromiche, Con la
differerza che le specialits bere-
ventans hanno una stona tanto

artica quanko *souisitamente

kEtteraria” Basti persare che ne

B0 d.C. il posta latino annowerava |
b cupeda (pid tardi “copeta”)
progenitrice del fra i prodoit ipici di
Baneverium & del in generale. |l

rnome cupeda, che leteralmente significa "cose
desicknate” (o anche cupite, "desiderata”™) =i Afa
ala squisiterza d questo dolce che ko rendeva,
appurto, desiderabile Era un dolce a base di
migle, albume d'usve, mandorke o roccicle, difuso
tra le classi ioche come ra quele povere. Ben
poco i diferendewva dal futur tormone, che saeb-
be rato come wersione @fiinata dela cupedia,
annasprato o ricoperto di grana di zucchen Le
fama del tormone di Berewertio, gia endave delo
Stato Pontificio, =i diffuse in particolar medo nel XV
samlo, poiche in occasione delle feste natalizie il
prodotio era mandahs finanche a Roma a preleti &
ad ali personagg dela capitale di cui Benevento
faceva pare. MNel secolo successivo, infaiti, nacque
i Tormone del Papa, con zucchero liquefaito,
pinoi & frutta scioppata, olire o Perfetto Amore,
ncoperno di cioccolato, limone o caffs, e
dllngranito, amcchiko da confeti cannelini.
Furcno perd i Bobone rel a valorizzare questo
prodotio fecendole diventars una spedalts nate
Izia: dlla casata fu dedicato 1 Tomone della
Regina. Oggi, il tormone di Baneverto consena la
samplcita di sempre. E' prodaotto prediligendo (e

tecriche artigianali, ne sono sformate nuowe 4

warietss che hamo pur sempre dla bass la
stessa ricetin vecchia d secol. Gi nge
dienti wtizzati provengono nigorosamente
dal Sannio: cosl facendo vengono anche
ncoraggiate akcune produzioni local,
come quela del misle. La suafama & inter-

mo affascind,

il seconclo Strega

rake; conbinua
al essere un doloe
=sopratiuto netali@ie: in patico-
i lare & diffuso i tormone bisnco, ale noc-

cioke o dle mandorke. |l tomone dd Samnio s
sposa splendidaments con un liquore che, inguan-
o & celebrica non ha eguali: lo Srega. E' probabil
mente i quore itslenc pio antico & conasciuo nel
mmionda; cekebrato anche dai fim che harno fatto la
storia del nosfro cirema come “Cssessions” di
Luchino Visconti o "Matrimonio afialisna” con
Marcele Mastroiamni, ma anche “ler, Oggi &
Domani* o i pit recente *Pane & Tulipani®. Suadents
& leggendario, gia nal nome, il liquore "Strega”, non
ha bisogno d'ubsiod presemtazicni. Se, coli dalle
magiche suggestioni del luogo, s wuadl far comere la
farkasia, potremmo ipotizzare che, la Strega fossa i
nettare che innaffiava i sabba. 1 Liquore Strega fu
presarke nai pimi spot radiofonid degli anni'30 &
rel primo Cancsslo trasmesso dalla Rai mel 54,
ki i testimonial celebn sul picooko e =ul gands
schemmia; chi non ncorda il noto =logan che recia-

wa: il primo sorso affascina, il secondo sirega”™
=~ Comevano i favolosi anni 6, ed una splendida

—— Syka Koscine incartawa | telespettaton che

seguivana il Camosslo reclamizzando il gickdlo d

- "Casa Abenrti”. Perche, & dallontano 1850 che, 1
capoetpite Giuseppe Albert fordo la forunata
fabbyica d liquor. La Strega nasce dalla distila-
ziore a caldo in picooli alambicchi di circa 70

“ erbe e sperie pregate provenienti da peesi
dellEuncpa, dall'Amenca cantrale & dellCriente.
Frodotio assolutaments raturale, riceve
caratkeristico colore gidlo delo zafferaro
aggiunto nellinfusione alcolica; una lunga
siagioratura in tri di rowene corsente poi i
perfetio bilbnciamento degl aomi ed i

|\ conferments del carstbenistioo gusto fine &
.1 welumto. Eccellents dopo pasto, espime
la sua versatiits nei pio svanet mod o
corsUma essicurando, a chi chiede qual-
cosa di pid, un sicuro Bppagamento gia nel
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darive dimodranob cosl of esseE -

zione 2. hoon anio o conig Bafonc
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= berlo liscio, con ghiaccio o ghiscoato. Rer
il suo gusto caldo & per il colore sclare &
divertato compegne msepanable d long-
drirks, d cocktails, ma & utifzzato anche n
eggurta al gelato, alla macedonia & qualke
ingredients rela preparazione d dold.
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